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OM S A M V Æ R E T MED DE DØDE 

F ø r s t e f o r e d r a g 

B e r g e n , 1 0 . o k t o b e r 1913 

Med en h j e r t l i g takk b e s v a r e r jeg den e l s k v e r d i g e h i l s e n som 

D e r e s f o r m a n n (overlærer A r e n t z ) n e t t o p p har u t t a l t . Jeg er 

o v e r b e v i s t om at de av våre v e n n e r som er fulgt med til d e n n e 

by for s a m m e n med våre Be r g e n s v e n n e r å d e l t a i våre a n t r o p o s o f i s k e 

m ø t e r , i sine h j e r t e r er e n i g e i det jeg her s i e r . R e i s e n hit 

over de b e t a g e n d e og s t o r s l a g n e f j e l l var jo u a l m i n n e l i g s k j ø n n , 

og jeg tror at våre venner vil føle seg svært vel i den gamle 

h a n s a s t a d i de dager de kan t i l b r i n g e h e r . Ikke bare at det 

m e n n e s k e l i g e u n d e r v e r k , j e r n b a n e n som vi har reist m e d , jo på 

en intim måte n e t t o p p i d e n n e egn har k u n n e t gi oss et i n n t r y k k 

som man s j e l d n e r e pleier å ha i a n d r e e g n e r av E u r o p a : et umid-

d e l b a r t m ø t e m e l l o m m e n n e s k e l i g , e n e r g i s k s k a p e r k r a f t og selve 

n a t u r e n s s t o r h e t , - men når man ser h v o r d a n s t e n b l o k k e r , som jo 

s e l v f ø l g e l i g måtte s p r e n g e s for å t i l v e i e b r i n g e noe s l i k t som 

den m e n n e s k e l i g e ånd kan t i l v e i e b r i n g e i våre d a g e r , når man ser 

h v o r d a n d i s s e s t e n b l o k k e r u m i d d e l b a r t l i g g e r ved siden av dem 

som n a t u r e n selv har t å r n e t o p p , da får man et i n n t r y k k som gjør 

b e s ø k e t i et slikt land til noe av det mest i m p o n e r e n d e man kan 

se i vår t i d . De dager våre v e n n e r vil kunne t i l b r i n g e i d e n n e 

gamle b y , vil i e r i n d r i n g e n b e v a r e en s æ r l i g g l a n s ved den s k j ø n n e 

b a k g r u n n for o p p h o l d e t . D e t vil bli m i n n e d a g e r og det s æ r l i g 

av den g r u n n at vi g j e n n o m vårt e g e t , fysiske syn har k u n n e t 

o v e r b e v i s e oss om at vi også her i d e n n e egn finner h j e r t e r som 

slår s a m m e n med våre egne i vår s t r e b e n e t t e r m e n n e s k e h e t e n s 

å n d e l i g e v e r d i e r . Vi som har g j e s t e t denne b y , vil s i k k e r t føle 

oss ennu i n d e r l i g e r e og k j æ r e r e f o r b u n d e t med dem som her har 

m o t t a t t oss så e l s k v e r d i g og g j e s t f r i t t . 



Vi er jo s a m m e n her for f ø r s t e g a n g , og det jeg har tenkt å tale 

o m , k o m m e r til å få en s l a g s a f o r i s t i s k k a r a k t e r . Jeg v i l l e 

g j e r n e tale om noe fra den å n d e l i g e v e r d e n s område som l e t t e r e 

kan sies m u n t l i g enn s k r i f t l i g . Og det ikke bare av den g r u n n at 

o v e r f o r vår t i d s f o r d o m m e r er det jo i mange h e n s e e n d e r ennu svært 

v a n s k e l i g å b e t r o s k r i f t e n det som man e l l e r s gjerne b e t r o r til 

h j e r t e r som slår v a r m t for a n t r o p o s o f i e n , men det er også v a n s k e -

l i g e r e , f o r d i de å n d e l i g e s a n n h e t e r l e t t e r e lar seg u t t r y k k e 

m u n t l i g enn s k r i f t l i g . Det g j e l d e r især de i n t i m e r e å n d e l i g e 

s a n n h e t e r . Man har a l l t i d en noe b i t t e r f ø l e l s e , til t r o s s for 

.at det i vår tid jo er n ø d v e n d i g at d i s s e ting blir n e d s k r e v e t 

og t r y k t , så er det a l l i k e v e l alltid u h e l d i g å skrive ned og la 

t r y k k e de i n t i m e r e å n d e l i g e s a n n h e t e r som r e f e r e r e r seg til selve 

de h ø y e r e å n d e l i g e v e r d e n e r . A l l e r e d e av den grunn er det u h e l -

dig at jo s k r i f t og t r y k n i n g h ø r e r til de ting som de v e s e n e r man 

taler o m , de å n d e l i g e v e s e n e r , ikke kan l e s e . Der kan ikke l e s e s 

b ø k e r i den å n d e l i g e v e r d e n . En kort tid etter vår død kan nok 

b ø k e r ennu l e s e s ut fra e r i n d r i n g e n , men de høyere h i e r a r k i e r s 

v e s e n e r kan ikke lese våre b ø k e r . Og hvis De spør om' de da ikke 

vil t i l e g n e seg denne k u n s t , da må jeg ut fra min e r f a r i n g t i l s t å 

at de f o r e l ø p i g ikke viser noen trang i den r e t n i n g , f o r d i de ikke 

s y n e s at det er p å k r e v e t e l l e r at de har noen nytte av å lese 

det som f r e m b r i n g e s på j o r d e n . De å n d e l i g e v e s e n e r s l e s n i n g be-

g y n n e r først når m e n n e s k e n e selv her på j o r d e n leser b ø k e r , d v s . 

når det som står i b ø k e n e blir til d e r e s l e v e n d e t a n k e r . Da 

l e s e r å n d e n e i m e n n e s k e n e s t a n k e r . Men det som er s k r e v e t e l l e r 

t r y k t , f ø l e s for den å n d e l i g e v e r d e n s v e s e n e r som m ø r k e . D e r f o r 

har man f ø l e l s e n av at når man betror noe til skrift e l l e r tryk-

n i n g , da g j ø r man m e d d e l e l s e r om de å n d e l i g e vesener bak d i s s e 

å n d e l i g e v e s e n e r s egen r y g g . Slik føles det f a k t i s k , selv om et 

m e n n e s k e av vår tids k u l t u r k a n s k j e ikke vil være enig i d e t . 

Men hver e n e s t e sann o k k u l t i s t vil ha d e n n e følelse av m o t v i l j e 

o v e r f o r s k r i f t og t r y k n i n g . 

Når, 'vi t r e n g e r inn i de å n d e l i g e v e r d e n e r med det k l a r s y n t e b l i k k , 

da f o r e k o m m e r det oss s æ r l i g v i k t i g i vår tid at der fra nu av 

og inn i den n æ r m e s t e f r e m t i d s t a d i g s p r e s mere og mere v i t e n om 

den å n d e l i g e v e r d e n - for den f o r a n d r i n g som n ø d v e n d i g v i s s t a d i g 
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mere og mere må foregå med m e n n e s k e s j e l e n , a v h e n g e r i høy grad 

av at å n d s v i t e n s k a p e n blir u t b r e d t på j o r d e n . Ser D e , når vi 

å n d e l i g skuer t i l b a k e bare i n n t i l for et par h u n d r e år s i d e n , 

da f i n n e r vi noe som kan være svært o v e r r a s k e n d e for den som 

ikke k j e n n e r til d e t . Man finner n e m l i g at o m g a n g e n m e l l o m rev-

ende og døde s t a d i g blir v a n s k e l i g e r e og v a n s k e l i g e r e , og a't 

det bare for f o r h o l d s v i s kort tid siden var en m e g e t l i v l i g e r e 

v e k s e l v i r k n i n g m e l l o m de l e v e n d e og de d ø d e . Når den k r i s t n e i 

m i d d e l a l d e r e n e l l e r den k r i s t n e for ikke så s v æ r t mange å r h u n d r e r 

siden i sin bønn r e t t e t t a n k e n e mot a v d ø d e s l e k t n i n g e r og v e n n e r , 

da e v n e t den gang en slik b e d e n d e s f ø l e l s e r og f o r n e m m e l s e r 

m e g e t k r a f t i g e r e enn i vår tid å t r e n g e opp til de a v d ø d e s s j e l e r . 

Den d ø d e s sjel følte seg før i tiden m e g e t l e t t e r e g j e n n o m t r e n g t 

av et v a r m t k j æ r l i g h e t e n s pust fra dem som i b ø n n e n s k u e t opp til 

dem e l l e r t e n k t e på dem enn det er t i l f e l l e t n u , hvor vi går opp 

i vår ytre d a n n e l s e . Og på den annen side er de døde i våre 

d a g e r m e g e t m e r e a v s k å r e t fra de l e v e n d e enn det var t i l f e l l e t 

for f o r h o l d s v i s kort tid s i d e n . I våre dager er det til en viss 

grad m e g e t v a n s k e l i g e r e for de døde å få øye på det som lever i 

de t i l b a k e b l e v n e s s j e l e r . 

D e t t e l i g g e r i m e n n e s k e h e t e n s e v o l u s j o n . Men det må også ligge 

i m e n n e s k e h e t e n s e v o l u s j o n a t t e r å finne t i l b a k e til d e n n e l e v e n d e 

o m g a n g m e l l o m de l e v e n d e og de d ø d e . I t i d l i g e r e tider var 

d e n n e l e v e n d e s a m m e n h e n g med de døde ennu på en n a t u r l i g måte 

noe e g e t for den tids m e n n e s k e s j e l e r , selv om det ikke m e r e s k j e d -

de med full b e v i s s t h e t , fordi m e n n e s k e n e jo for lenge siden ikke 

mere var k l a r s y n t e . I ennu t i d l i g e r e tider kunne de l e v e n d e 

ennu k l a r s y n t skue opp til de d ø d e . Slik som det i en s v u n n e n 

tid var n a t u r l i g for sjelen å ha en l e v e n d e v e k s e l v i r k n i n g med 

de d ø d e , slik kan våre egne sjeler i våre dager atter finne frem 

til d e n n e evne å o m g å s de d ø d e . Vi vil atter kunne t i l v e i e b r i n g e 

denne l e v e n d e v e k s e l v i r k n i n g hvis vi e r h v e r v e r oss t a n k e r og idéer 

om de h ø y e r e å n d e l i g e v e s e n e r . Og én av det a n t r o p o s o f i s k e livs 

p r a k t i s k e o p p g a v e r er også n e t t o p p den atter å bygge bro m e l l o m 

de l e v e n d e og de d ø d e . 



For at vi skal f o r s t å h v e r a n d r e r i k t i g , skal jeg først g j ø r e 

o p p m e r k s o m på e n k e l t e ting i d e n n e v e k s e l v i r k n i n g mellom de 

l e v e n d e og de d ø d e . Jeg skal ta mitt u t g a n g s p u n k t fra et g a n s k e 

e n k e l t f e n o m e n . S j e l e r som øver en viss s e l v k o n t r o l l , vil kunne 

i a k t t a f ø l g e n d e , som s i k k e r t m a n g e av dere har kunnet legge m e r k e 

t i l . La oss gå ut fra at noen har h a t e t en annen person her i 

l i v e t , e l l e r at han k a n s k j e bare har følt eller føler a n t i p a t i 

mot v e d k o m m e n d e . Når så den som man ikke har vært glad i dør -

det er s i k k e r t en e r f a r i n g m a n g e av dere har gjort - da føler den 

som har h a t e t e l l e r følt a n t i p a t i mot v e d k o m m e n d e , at når han 

'hører om den a n n e n s d ø d , kan han ikke mere o p p r e t t h o l d e h a t e t 

e l l e r a n t i p a t i e n på samme måte som da v e d k o m m e n d e l e v e t . Og 

h v i s h a t e t v a r e r ut over d ø d e n , da s k a m m e r litt f ø l s o m m e s j e l e r 

seg over et s l i k t hat e l l e r en slik a n t i p a t i som går u t o v e r 

g r a v e n . D e n n e f ø l e l s e som s v æ r t m a n g e h a r , kan man bare klar-

synt f o r f ø l g e . Når man vil u t f o r s k e d e t , kan man s p ø r r e : H v o r -

for får s j e l e n d e n n e s k a m f ø l e l s e o v e r f o r sitt eget hat e l l e r sin 

egen a n t i p a t i , selv om man i l e v e n d e live aldri med en a n t y d n i n g 

har latt d e t t e hat e l l e r d e n n e a n t i p a t i o v e r f o r den avdøde komme 

til orde o v e r f o r a n d r e ? 

Når den k l a r s y n t e følger den p e r s o n som er gått g j e n n o m d ø d e n s 

p o r t opp i de å n d e l i g e v e r d e n e r og der k a s t e r et blikk på den 

sjel som er b l i t t t i l b a k e på j o r d e n , da viser det seg at i sin 

a l m i n n e l i g h e t har den a v d ø d e et svært t y d e l i g i n n t r y k k , en s v æ r t 

t y d e l i g f o r n e m m e l s e av hatet i den l e v e n d e s s j e l . Det er som om 

den avdøde s e r h a t e t . Det kan den k l a r s y n t e ganske n ø y a k t i g 

k o n s t a t e r e . Men vi kan også i a k t t a hva et slikt hat betyr for 

den d ø d e . For den døde betyr d e t t e hat n e m l i g en h i n d r i n g for 

den gode f r e m g a n g i hans å n d e l i g e u t v i k l i n g , en h i n d r i n g som kan 

s a m m e n l i g n e s med de h i n d r i n g e r som har k u n n e t stille seg i v e i e n 

for oss når vi her på j o r d e n har v i l l e t nå et ytre m å l . D e t er 

f a k t i s k slik i den å n d e l i g e v e r d e n at den a v d ø d e ser hatet som 

en h i n d r i n g for at han kan nå sine gode og beste h e n s i k t e r . Og 

n u
y
s k j ø n n e r vi h v o r f o r selv det j o r d i s k sett b e r e t t i g e t e hat dør 

bort i den sjel som øver s e l v k o n t r o l l - e l l e r h v o r f o r f ø l s o m m e 

m e n n e s k e r s k a m m e r seg over d e n n e f ø l e l s e når det hatede m e n n e s k e 

er d ø d . 


